PIANO PERSONALIZZATO
	NOME E COGNOME CARE WORKER

	Lower profile

	Gli interessi e le passioni dei care worker sono emersi durante l'autovalutazione.

	· Sono interessata all'assistenza.
· Essere in grado di assistere gli anziani
· Vogliono imparare la tecnologia di base
· Imparare a usare queste app e a utilizzare queste informazioni nel loro lavoro. 
· Vogliono gestire il loro tempo in modo più efficiente, avere più tempo per farlo. 
· Come insegnare ai senior tutte le cose che stanno imparando in modo migliore. 
· Come modificare le operazioni nella loro organizzazione. 
· Vogliono sapere di più sulle diete specifiche (senza glutine, piani dietetici). 
· Vogliono sapere come cucinare più piatti legati alle malattie.
· Maggiori conoscenze e modalità di introduzione di frutta e verdura. 
· Somministrazione di farmaci. 
· Assunzione di personale. 

	Risultati di apprendimento individualizzati

	

	Attività pianificate nell'organizzazione ospitante - griglia di co-pianificazione

	Organizzazione di sessioni di gruppo di formazione 
Come utilizzare le applicazioni. 
Laboratori di cucina
Dieta nutriente
Laboratori sui farmaci (tenendo conto delle leggi del proprio Paese).
Workshop sulle allergie. 
App dietetiche
Organizzazione della gestione 
Formazione sugli smartphone e sulle relative app (autodidattica, come inviare video, ecc. come inviare video, ecc.) 
Apprendimento individuale o in gruppi dello stesso livello. 
Come trovare le risorse giuste per migliorare le proprie conoscenze e informazioni. 
Come creare la password, l'indirizzo e-mail, la capacità di creare la password giusta.
Come accedere alle informazioni che non sono direttamente nel telefono. 
Come gestire i dati privati dei clienti. GDPR. 




